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IL FILOSOFO La conferenza di Zygmunt Bauman al Festival “Leggendo
Metropolitano” di Cagliari: “Per esserlo & necessario superare un ostacolo”

“Lafelicita nasce

dal dolore, altrimenti
e soltanto noia”

Pubblichiame di seguito un e-
stratto da “Meglio essere feli-
ci” (Castelvecchi), trascrizio-
ne della conferenza tenuta da
Zygmunt Bauman (scompar-
soloscorso 9 gennaio) il 3 giu-
gno 2016 al festival Leggendo
Metropolitano di Cagliari.

» ZYGMUNT BAUMAN

propositodellafelicita,esiste
soltantounafrase che possia-
mo pronunciare con la mas-
simacertezzaechedisolitoci
vede universalmente d’ac-
cordo. La frase suona: “Me-
glioessere felici cheinfelici”,
Tutto il resto & controverso.
Kant(...) lo hasottolineato
in un modo molto azzeccato
duecento anmi fa, afferman-
doche lafelicita e un concet-
to talmente indeterminato
che, sebbene ciascuno desi-
deri conseguirla, tuttavia
nessuno & in grado di dire in
mododefinitivoecoerentein
cosaconsistaquelchevuolee
desidera veramente.
Amioparerelafelicitaiéun
concetto molto familiare e al
tempo stesso sconosciuto.
Tutti sanno cosa significa, fi-
noaquandononchiediamoa
un lui o aunalei, aun singolo
conereto,didefinire precisa-
mente cosa sia. Genera_'lmen-
te sentiamo una certa fami-
liaritad con quel concetto

PER PARTE MIA, ho esamina-
to un numero estremamente
cospicuo di definizioni della
felicita che ogni sorta di con-
sulenti, esperti, ogni genere
di libro “fai da te” hanno for-
mulato solo per consigliarci
cosa fare per diventare feli-
ci,
Queste definizioni sono
completamente diverse fra
loro,'unacontraddicel’altra.
Eppure, malgradotuttele dif-
ferenze, vorrei suggerire al-
menoduecategorieessenzia-
li G..).
Laprimacategoriarappre-
senta un fenomeno molto at-
tuale, inaugurato dalla pro-
messa realizzata dalla filoso-
fia moderna. La mentalita
corrente, infatti, promette u-
na vita con meno disagi e
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ygmunt Bauman, scomparsoil 9

io a 94 anni Ansa

svantaggi, una vita priva di
preocccupazioni. Quello che
prima era difficile ottenere,
che richiedeva un grande
sforzo, siafisico che mentale,
e che implicava l'apprendi-
mentodiun’enorme quantita
di abilita, é diventato per noi
sempre pili facilmente acces-
sibile. Conl’avanzaredel pro-
gresso saremo in grado di e-
liminare tutti gli elementi di
tali disagi e svantaggi. E alla
fine di questa strada, cosapo-
trebbe diventare la felicita?

Alcune persone sostengono
che, se questo accadra vera-
mente, se davverosaremoca-
paci di eliminare i disagi e gli
ostacoli, allora cio che otter-
remononsarila felicitd, ben-
sila noia.

Essere annoiati, non avere
nulla da fare, svegliarsi la
mattina e non sapere come
riempire il giorno che arriva

Laseconda categoria é sta-
ta suggerita da Wolfgang
Goethe.Quando ormaieraun

uomo piuttostoanziano-non
vecchio come sono io ora, ma
comungue abbastanza avanti
con l'eta —, un giornalista gli
chiese: “Signor Goethe, lei ha
avutounavitafelice?”. E Goe-
the rispose: “Si, ho avuto una
vitamolto felice”, aggiungen-
doperoimmediatamenteche
non riusciva a ricordare una
singola settimana felice.

Questo € un messaggio
molto potente (..): la felicita
non consiste nella liberta dai
problemi, dalle preoccupa-
zioni,dalleansietd, maalcon-
trario sopraggiunge quando
superiamo i problemi, le an-
gustie, le difficolta della no-
stra vita,

SONO CONVINTO che Sig-
mund Freud siastatoispirato
da Goethe quando formulé la
sua celebre idea secondo cui
lo stato di felicita - la conti-
nuita del piacere—sarebbeun
incubo, peraltroinconcepibi-
le sul piano dellarealta. Lafe-
licith & un momento, il mo-
mento in cuisuperiamo qual-
che particolare infelicita, Per
esempio, quando soffriamo
di mal di denti e, d’improvvi-
s0, questo miracolosamente
scompare, si dilegua, ci sen-
tiamo felici. Ma immaginate
se non aveste avuto il mal di
denti e foste invece andati
semplicemente a dormire; al
vostro risveglio non avreste
provatoalcunafelicitipervia
dell’assenza di dolore ai den-
ti. Effettivamente lottare
contro queste difficolta, que-
stidisagi,controleimpasse,le
minacce e le paure della vita
utilizzande le proprie abilita
costituisce la strada per la fe-
licita.

Vi ho presentato queste
due categorie: ora fate la vo-
stra scelta!
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Addio, Nino Buttitta
fiabesco mito
dellascuolasiciliana

» ALESSIA GROSSI

tite quotidiane,insistonel continua-

re a credere & quello che la cultura
dei deboli possa un giorno sconfiggere
P'impostura culturale dei potenti”. Anto-
nino Buttitta, detto Nino, 83 anni, antro-
pologo e deputato
del Psi nella XI le-
gislatura, voce del-
la culturasiciliana,
nonc’épili, scom-
parso laltro ieri
notte a Palermo.
Figlio del poeta I-
gnazio e studioso
“Deisegnie deimi-
ti”, & sempre stato
pronto a rovescia-
re i termini delle
leggende che sottendono al vivere quoti-
diano, Grande amicodi UmbertoEco—era
infatti anche semiologo -, di Leonardo
Sciasciaed ElviraSellerio,inun’altradelle
sue puntuali risposte all’intervista rila-
sciataa Antonino Cusumano per larivista
Dialoghimediterranei,raccontal’ambien-
te geniale nel quale suo padre lo crebbe e
che tanto gli fu da stimolo per i suoi studi
ericerche future. QuellavilladiAspra—la
frazione di Bagheria nel quale crebbe -
frequentata da Cagli, Migneco, Treccani,
ilcilenoSebastian Matta, Alberto Bevilac-
qua, Mario Soldati, Elic Vittorini e Enzo
Siciliano. Dalla presenza dei quali perd
Buttitta, “purnel rispetto dellaloro fama”
confessa dinon aver mai ricavato “un’im-
pressione del tutto positiva”. Nel “loroin-
teresse di classe”, spiega nell’intervista,
intravedevo “unacertafinzione,unacerta
teatralith. Mi parevano non del tutto au-
tentici”, concludeva caustico. Estimatore
della poesia di suo padre, alui dedicauna
fondazione che con il patrocinio dell'U-
niversita di Palermo avesse come obiet-
tivo la tutela e lo studio della cultura si-
ciliana in tutti i suoi aspetti storici, sociali
e artistici. Dell’ex preside della Facolta di
Lettere e Filosofia dal 1979 al 1992 nonché
professore ordinario di Diseipline antro-
pologiche all’'Universita di Palermo, re-
stano gli illuminanti scritti teorici, la ri-
vista Uomo & Cultura dalui fondata e ter-
reno fecondo diidee per molte generazio-
ni di studiosi. Ma & ne L'effimero sfavillio.
Itinerariantropologici,chearrivaateoriz-
zarechele formedi espressivita popolare,
sia quella mitico-fiabesca sia quellaritua-
le, costituiscono ’esito della volonta
dell’'vomo di superare la finitudine del
tempo e dello spazio.

€ (:[ Imitoin cuimalgradole mille smen-

Lutto Nino Buttitta
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Chiarelettere

“Abbiamo bisogno di contadini e di poeti”

152 R

ubblichiamo un estratto di “Cedi
la strada agli alberi - Poesie di a-
more e di terra” (Chiarelettere) di

Franco Arminio.

» FRANCO ARMINIO

Nota davvio

La prima volta che ho provato a scri-
vere una poesia era un pomeriggio di
gennaio del 1976. Mi ricordo di aver
usato la penna rossa su una di quelle
agende in finta pelle che regalavano i
commessi che venivano all'osteria di
miopadre. Unaltroluogodi fittascrit-
tura fu la Centoventisette verde di
Antonietta. In quegli anni in cui l'in-
quietudine era la mia fosforescenza
scrivevo a oltranza, non avevo pavi-
menti, non dormivo. 11 frutte fureno
alcuni libri con piccoli editori, ma so-
prattuttounamareadifogliconcuiho
riempito diciotto buste nere dell’im-
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catrame.

mondizia e due casse che aveva por-
tato mio nonno dall’America. Poi co-
minciai a serivere col computer e fu
ancora piu facile fare e disfare: una
stessa poesia compariva in centinaia
di versioni, e alcuni versi migravano
per anni da una poesia all’altra in at-
tesa di una soluzione definitiva che
nonarrivavamai. Allafine éstatomol-
to faticoso decidere cosa tenere e cosa
togliereinquestacheconsiderclamia
prima vera raccolta in versi. Eccola, &
come un’anguilla sull’autostrada, / E
il lampo di luce / che la distingue dal

DEGLIOCCHI

nodiritte

volpi,

dicante,

L'ENTROTERRA

Pensa che si muore
echeprimadimorire tuttihan-

aun attimo dibene.
Ascolta con clemenza.
Guarda conammirazione le

le poiane, il vento, il grano.
Impara a chinarti su un men-

coltivailtuorigore e lotta
fino arimanere senzafiato.
Nen limitarti a galleggiare,
scendiverso il fondo .
anche arischio diannegare. |
Sorridi di questa umanita :
che siaggroviglia suse stessa.
Cedilastradaagli alberi.

= | LE POESIE

cato,

diunospedale.

acuistoappeso.

: dicampagna,
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BREVITA DELL'AMORE
Portami con te in un supermer-

dentro un bar, nel parcheggio
Spezzaconun bacioil filo

: Portami con te in una strada
: dove abbaianoi cani,

; vicinoaun'officinameccanica,
dentro aunaprofumeria.

Portami dove c’gil mendo,
non dovec'élapoesia.

AUTOBIOGRAFIA

Ho scritto Cartoline dai morti.
Quando avevo nove anni ero un
tipo strano.

Non ho pensato neppure perun
attimo

di andare via dal mio paese.
Sone un egocentrico che sa a-
scoltare.
Levaccheeleformiche sonocon
me.

A Natale misentomale.

Mio nonno eracomunista
edemigrbinAmericacheeragia
vecchio.

Mio padre eraun oste

e miamadre un pugno di grano.



